
NOUVEAUTÉ 2026 – LES ATELIERS DE NOÉ 
 

QUELLE EST LA PLACE DES ANIMAUX DANS VOTRE FAMILLE ? 
QU’ONT-ILS À VOUS ENSEIGNER ? 

 
Considérés comme des membres de la famille, les animaux ont une fonc5on essen5elle dans 
l’équilibre du foyer. Grâce à une approche originale et singulière, découvrez ce qu’ils ont à 
vous apprendre sur vous-même et sur votre histoire familiale.  
 
🐾 L’atelier s’ar5cule autour de plusieurs axes :  
 
- Considérer les animaux quand on travaille sur soi : pourquoi, comment ?  
- Inscrire vos animaux familiers sur l’arbre généalogique 
- Repérer ce qu’un animal, en tant qu'être vivant sensible, peut dévoiler du 

foncNonnement familial 
- Iden5fier les interacNons entre eux et chaque membre du foyer 
- Appréhender la manière dont les animaux facilitent la communicaNon 
- Posi5onner son animal de compagnie à sa juste place 
- Découvrir ce que vos aPrances ou vos répulsions pour des animaux peuvent révéler 

de votre personnalité. 
 
Cet atelier s’appuie à la fois sur la dimension symbolique et l’approche transgénéra5onnelle 
au moyen d’un génosociogramme. 
 
La parole, le tracé et l'analyse de photos ou de représentaNons animalières, associés aux 
ressen5s, permeQront une prise de conscience de la nature des liens intra-familiaux et de 
notre rapport aux animaux. 
 
CeQe journée invite à travailler sur soi dans le cadre d'un groupe, en écho avec l’expérience 
d’autres par5cipants. 
 
Les exercices, l’énergie collabora5ve et les partages dans un esprit bienveillant permeQront à 
chacun.e d’interroger son histoire personnelle et familiale. 
 

REJOIGNEZ LE GROUPE ! 
 
MODALITÉS PRATIQUES 
Inscrip5on par téléphone (Tél. 06 62 06 23 68 / ad@vianoe.fr) 
Lieu :  À deux minutes de la Gare de Lyon, 44 avenue Daumesnil - Paris 12e 
Une journée, le samedi de 10h à 18 heures 
Tarif : 100 €  
Groupe limité à 8 par5cipants 
Prochaines dates : consulter le calendrier  
hQps://vianoe.fr/animaux-famille/ 



 
 

 
 
Via NOÉ 
Votre famille, vos animaux, votre histoire 
Sensibiliser, accompagner, transmeQre 
Pour des liens vivants 
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En 2021, j’ai fondé Via Noé, micro-entreprise spécialisée dans l’accompagnement et la transmission.  
Parmi les causes qui me mobilisent figurent entre autres les animaux et leur bien-être. Très sensible 
à la qualité des liens et à l'équilibre dans les rela;ons, je m’engage pour que la place des animaux 
dans la famille soit reconnue et que tous, humains et compagnons non humains, puissent évoluer 
dans des environnements sains et apaisés. 
J’ai consacré mon mémoire de cer;fica;on en psychanalyse transgénéra;onnelle aux « Animaux 
dans la famille - Ce qu’ils révèlent de l’histoire familiale » et je poursuis actuellement mes travaux 
dans le cadre d’un DU de droit animalier. Explorer les interac;ons animal-humain sous le prisme de 
disciplines variées (philosophie, psychologie, sociologie, droit...) permeXra, espérons-le, de favoriser 
une alliance plus juste et viable entre les différentes espèces du Vivant. 
Par ailleurs, je sou;ens diverses associa;ons dont le Conseil na;onal de la protec;on animale (3677 
SOS Maltraitance animale) et suis engagée au sein de l’Associa;on contre la maltraitance animale et 
humaine (www.amah-asso.org). 
 

                 
 

 


